Seniot- Irainerassistent

Zwei Aktionswochenenden:
13.+14. und 20.+21. November 2021

Ort: im KRV Herford (umliegende Kreise sind ausdricklich eingeladen)
Gebdihr: 55 Euro

Alter: ab 45 Jahre

Partner: KRV Herford, LSB NRW und Pferdesportverband Westfalen e.V.

Lehrgangsleitung:  Claudia Dornhoff

Voraussetzungen:  Mitgliedschaft in einem Pferdesportverein, Longierabzeichen 5,
erweitertes polizeiliches Fuhrungszeugnis (nicht alter als 6 Mon.),
Erste-Hilfe-Kurs 9 LE (nicht alter als 2 Jahre)

Die Qualifizierung zum Trainerassistenten ist ein hervorragendes Angebot fiur alle, die in der
Ausbildungsarbeit mitwirken mdchten. Das Profil des Trainerassistenten ist ganz auf die Unterstutzung
von bereits lizenzierten Trainern ausgerichtet, zum Beispiel fur die Mitwirkung bei der Sitzschulung an
der Longe und im Unterricht von Spét- und Wiedereinsteigern, bei der Vermittlung von theoretischen
Inhalten und bei der Begleitung von Reitschiilern auf der Stallgasse. Das Pilot-Projekt ,Senior-
Trainerassistent® richtet sich speziell an die Erwachsenen im Pferdesport, die gerne im Verein
unterstiitzend mitwirken und sich dafiir qualifizieren méchten. Neben den Inhalten aus dem ,normalen®
Trainerassistenten wird zusatzlich auf die Bedlrfnisse und sowohl physiologische als auch
psychologischen Voraussetzungen von erwachsenen Menschen im Pferdesport eingegangen. Ein
Lernen unter Gleichaltrigen fur Gleichaltrige.

Der Lehrgang schlielRt mit einer Prifung, deren erfolgreiche Teilnahme mit einem Zertifikat besiegelt
wird.

(Der Lehrgang wird geférdert durch das Programm ,Bewegt ALTER werden in NRW!“ des LSB NRW)
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Geférdert durch:




Pferdesportverband Westfalen e.V. | Sudmiihlenstr. 33, 48157 Minster |
schleicher@pv-muenster.de | Fax 02 51-3 28 09 66

Verbindliche Anmeldung fiir den Senior-Trainerassistenten im

KRV Herford

(13.4+14. und 20.+21. November 2021)

Anmeldeschluss: 22. Oktober 2021

Vorname | Name

Strale | PLZ | Ort

Geburtsdatum | Geburtsort

E-Mail | Telefon (tagstiber)

Mitglied im Pferdesportverein

Ort | Datum | Unterschrift
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